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　弥生三月、春はもうすぐそこまで。暖かく和らいだ日差しを受け、手足を思いっきり伸ばし、春の香
りを胸いっぱいに吸いこんで春を満喫する日が待ち遠しいですね。そして、春はまた、卒業、入学の季節。
新たな旅立ちを迎える方たちに心からエールをおくります。「ファイト！！」頑張ってください。
　今月は新入学にお役立ちの本を紹介します。特に、毎日持って行く「お弁当」は心と体の元気の源。
短時間で愛情いっぱいの美味しいお弁当作りにお役立てください。

〈男女中高生のお弁当〉
ブティック社

〈キャラクターいっぱいの通園おべんとう〉
ブレネク・　ユキコ/著

ブティック社

〈女の子の大好きなお弁当〉
藤野嘉子
文化出版局

〈イラスト版学習のこつ〉
子どもの生活科学研究会

合同出版

〈学力は家庭で伸びる〉
陰山英男/著
小学館

〈みんなのためのルールブック〉
ロン・クラーク/著

草思社

〈かわいい通園通学小物〉
ブティック社

〈園児の袋ものとグッズ〉
雄鶏社

〈やさしい入園入学グッズ〉
日本ヴォーグ社

　新しい学校での生活は親も子も不安でいっぱい。これからの学校生活がいきいきと送れるように、
さまざまな実践がわかりやすく示された指導書です。

生活体験のなかから基礎、基本と思
われる４９種の学習技術を選び出し、
それを会得するためのコツを中心に
解説したもの。

小学生はもちろん、幼稚園でも早す
ぎ ない！子供たちの「力」は、こうす
れば 引き出せる。教師生活２０年の
現場か ら贈る、どの子も必ず伸びる
秘訣。

礼儀やマナー、社会のルールを守る
ことの大切さを親子で一緒に考える本。
ベストセラー『あたりまえだけど、と
ても大切なこと』の子供版。


