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新
緑
が
ま
ぶ
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。連
休
頃
か
ら
始
ま
っ
た
田
植
え
が
最

盛
期
を
迎
え
、カ
エ
ル
の
鳴
き
声
も
賑
や

か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。近
年
、気
象
災
害

の
影
響
で
な
か
な
か
作
柄
に
恵
ま
れ
な
い

年
が
続
い
て
い
ま
す
の
で
、今
年
の
豊
作

に
大
い
に
期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
て
、少
し
前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

４
月
に
米
子
市
で
開
催
さ
れ
た
、消
費
者

行
政
に
関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
つ
い
て

報
告
し
ま
す
。こ
れ
は
、近
年
多
発
す
る

振
り
込
め
詐
欺
や
商
品
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に

つ
い
て
、い
か
に
賢
い
消
費
者
に
な
っ
て
自

己
防
衛
し
て
い
く
の
か
と
い
っ
た
こ
と
を

テ
ー
マ
に
開
か
れ
ま
し
た
。メ
イ
ン
ゲ
ス

ト
に
消
費
者
庁
長
官
の
福
嶋
浩
彦
氏
、私

は
、足
立
弁
護
士
と
と
も
に
ス
ピ
ー
カ
ー

を
つ
と
め
ま
し
た
。大
筋
と
し
て
は
、的
確

か
つ
迅
速
な
情
報
公
開
と
消
費
者
啓
発
の

重
要
性
を
再
確
認
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。「
う
ま
い
話
に
は
裏
が
あ
る
」と
よ
く

言
わ
れ
ま
す
。み
ん
な
が
分
か
っ
て
い
る
こ

と
な
の
に
、そ
う
い
っ
た
罠
に
陥
っ
て
し
ま

う
ケ
ー
ス
が
発
生
す
る
の
は
、啓
発
が
足

り
な
い
こ
と
を
反
省
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。本
町
で
も
消
費
生
活
相
談
窓
口
を

住
民
課
に
設
け
て
お
り
、年
間
の
相
談
件

数
は
20
件
程
度
で
す
。少
し
で
も
不
審
に

感
じ
ら
れ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
を
お
願

い
し
、被
害
を
未
然
に
防
ぎ
た
い
と
思
い

ま
す
。

こ
ん
に
ち
は 

町
長
で
す
。

鬼の像清掃ボランティアに感謝状を手渡す町長

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

氏
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と　き　6月15日（金）19：30～21：00
テーマ　［開講式］同和問題 水平社創立90周年記念集会へ参加して
講　師　文化センター生活相談員　山口　代子さん
ところ　文化センター

　「人権」と構えずに、人との出逢いの場、身近なことを
学ぶ機会として皆さんお誘い合わせのうえ、どうぞ、気軽
にご参加ください。皆さんのお越しをお待ちしています。

ひまわりセミナー
伯 耆 町 人 権 啓 発 講 座

【問い合わせ先】 教育委員会事務局　☎６２－０７１３

と　　き　7月10日～9月18日の毎週火曜日
　　　　　（8月14日を除く、10回）

毎回　10:00～11:30
と こ ろ　岸本温泉ゆうあいパル内プール
対　　象　２０歳以上で伯耆町在住の方　

（高血圧症・心疾患等の方は必ず医師に
ご相談のうえ、お申込みください）

定　　員　１５名
参 加 料　２，０００円　※初回教室時に集金します。

（別途、ゆうあいパル利用料が教室１回
につき３００円必要です。）

申込期限　6月15日（金）
参加者の決定方法について
申込み多数の場合は、過去２年間の参加回数が少な
い方を優先します。

　腰まで水に浸かると足の裏にかかる体重は、陸上の約
半分になります。
　膝や腰への負担が少ない水中で、ウォーキングなどの
健康づくり運動を実施します。

【問い合わせ・申込み先】 
健康対策課 健康増進室　☎６８－５５３６

～プールコース（平成２４年度 第２期）～～プールコース（平成２４年度 第２期）～
元気アップ教室開催のお知らせ
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図書
カレンダー 月6 休館日

◆氷山の南 池澤 夏樹/著
◆言語小説集 井上 ひさし/著
◆夜鳴きめし屋 宇江佐 真理/著
◆エンプティスター 大崎 善生/著
◆そういうものだろ、仕事っていうのは 重松 清/著
◆マーガレット・サッチャー鉄の女の涙 白石 まみ/著
◆叔母さん応援団 曾野 綾子/著
◆スープカレー 秦 建日子/脚本監修
◆星に願いを、月に祈りを 中村 航/著
◆特急ワイドビューひだに乗り損ねた男 西村 京太郎/著
◆パトロネ 藤野 可織/著
◆盤上の夜 宮内 悠介/著

《小説》

◆地球の歩き方 『地球の歩き方』編集室/編集
◆大人の桜旅 三栄書房
◆花の旅関西 山と溪谷社
◆未来国家ブータン 高野 秀行/著

《地理》

◆日本の国際協力がわかる事典 牧田 東一/監修
◆春を待つ里山 会田 法行/文
◆3.11が教えてくれた防災の本　全４巻 片田 敏孝/監修
◆算数たんけん　全１０巻 まつい のりこ/著

《児童書》

◆震える牛 相場 英雄/著
◆鼠、剣を磨く 赤川 次郎/著
◆三匹のおっさん 有川 浩/著
◆百鬼夜行 陽・陰 京極 夏彦/著
◆かすてぃら さだ まさし/著
◆しあわせなミステリー 伊坂 幸太郎/著
◆僕はお父さんを訴えます 友井 羊/著
◆今日のごちそう 橋本 紡/著
◆朱鳥(あかみどり)の陵 坂東 眞砂子/著
◆ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野 圭吾/著
◆バイ貝 町田 康/著

《小説》

◆場面の効果 井伏 鱒二/著
◆月下の門 川端 康成/著
◆白い線 志賀 直哉/著

《エッセイ・その他文学》

◆長寿の里「高山村」の長生きレシピ 白澤 卓二/著
◆「空腹」が人を健康にする 南雲 吉則/著

《医学・健康》

◆ねんどろん 荒井 良二/作
◆うみのおまつりどどんとせ さとう わきこ/作
◆おともだちカレー きむら ゆういち/作
◆どこかな?どこかな? あかいし ゆみ/作
◆かばん 新井 洋行/作
◆わるいことがしたい! 沢木 耕太郎/作
◆みどりのこいのぼり 山本 省三/作
◆キュッパのはくぶつかん オーシル　カンスタ　ヨンセン/さく
◆おもちゃびじゅつかんでかくれんぼ デイヴィッド　ルーカス/作
◆くんくんにこいぬがうまれたよ ディック　ブルーナ/ぶん
◆りんごぼうや ディック　ブルーナ/ぶん

《児童書》

※図書館（室）にない本は、リクエスト・予約
　できます。
※リクエスト・予約は電話でも受付けています。
※図書館（室）で借りた本は、溝口図書館・
　岸本図書館・二部公民館・日光公民館どこ
　でも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの
　状態でカウンターまでお持ちください。

世界を旅した１００人の大学生の記録を
まとめた旅の本です。文化や習慣の違いか
ら様々な葛藤を起こしますが、旅に出ること
が日常生活を見直すことにもつながります。

『僕が旅に出る理由』
日本ドリームプロジェクト/編
いろは出版

しりとりは、だれでもすぐに楽しめることば
あそびとして、昔から親しまれています。こ
の本では、ルールをつけた難しいしりとりも
紹介しています。

『みんなでつなごうしりとりあそび』
ながたみかこ/文　汐文社

『禁煙外来へようこそ
  こころに響く４０の物語 』

高橋裕子/著　遊タイム出版 

禁煙支援医が見てきた、心温まる実話４０
話が収められています。１話ごとに禁煙に
関するミニレクチャーがついており、物語
を楽しみながら喫煙や禁煙について学ぶ
ことができます。
喫煙者の方にもそうでない方にもおすす
めの一冊です。

＊その他にも
新着図書が

   入っています。
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消
費
生
活
相
談
窓
口
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