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10
月
の
行
事

1　マタニティーひろばは、妊婦の方が対象です。
2　行事の詳細は、「すくすく便り」に記載していますので、ご覧下さい。
　  （すくすく便りは、各保育所、各図書館、健康増進室に置いていますので、ご利用下さい）
3　年齢制限のある行事以外は、にこにこデーとして、どなたでも利用できます。

行　事と　き 時　間

4日（木） マタニティーひろば（おもちゃ作り）

18日（木）

20日（土）

おはなし会（図書館の読み聞かせ）

15日（月） 出張子育て支援センター

11日（木） 秋の遠足（キッズ、ベビー合同）
※申込みが必要です。締め切りは10月9日

ところ

ひよこの部屋

ひよこの部屋

ひよこの部屋

岸本保健福祉センター

おにっ子ランド

9：00～11：30

10：00～10：30

9：00～11：30

10：00～11：30

9：00～11：30
13：30～16：00

26日（金） 出張子育て支援センター 岸本保健福祉センター
9：00～11：30
13：30～16：00

にこにこどようび

25日（木） ひよこの部屋 9：00～11：30わくわくひろば2歳～

29日（月） ひよこの部屋 9：00～11：30わくわくひろば1歳

31日（水） ひよこの部屋 9：00～11：30わくわくひろば0歳

【子供たちの感想】
★困っているお年寄りがいたら、やさしく声
をかけてあげたいです。

★認知症でなくても、高齢者の方には目線を
合わせて、明るく話しかけたいです。

★認知症は、誰にでもおこるということが分
かりました。

★認知症のことを知ることができて良かったで
す。私のおじいちゃんやおばあちゃんがなっ
たら、やさしく声をかけてあげたいです。

★アルツハイマー病のことが分かって良かっ
たです。今日で怖くなくなったけど、病気の
ことをいっぱい知りたいと思いました。
★認知症の人の気持ちになって考えること
ができました。生活が大変になることも分
かりました。困っている人を見たら助けて
あげたいです。

★認知症という病気は、いろいろなことを忘
れてしまうんだなあと分かりました。

★もし自分も認知症になったら、不安になる
と思う。

★今日は、認知症のことがよく分かりました。
また聞きたいです。

　
９
月
６
日
、溝
口
小
学
校
５
年
生
を
対
象

に『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
』を
開
催

し
、伯
耆
町
初
と
な
る
、小
学
生
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
は
、認
知
症
に
つ

い
て
正
し
く
理
解
し
、偏
見
を
も
た
ず
、認
知

症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る「
応
援
者
」

の
こ
と
で
す
。

　
こ
の
日
は
、は
じ
め
に
、子
供
た
ち
に
、何

度
も
同
じ
こ
と
を
聞
い
た
り
、昔
と
今
が
ご

ち
ゃ
ご
ち
ゃ
に
な
っ
て
し
ま
う
お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
様
子
を
寸
劇
で
見
て
も
ら
い
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
や
家
族
は
ど
ん
な
気
持
ち
な
の
か
、ど
ん
な

接
し
方
が
い
い
の
か
な
ど
感
想
を
言
い
合
い

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、認
知
症
は
脳
の
病
気
で
あ
る
こ
と

や
認
知
症
の
症
状
に
つ
い
て
説
明
し
、認
知
症

の
人
の
気
持
ち
を
考
え
、僕
た
ち
私
た
ち
な

ら
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
な
ど
対
応
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
子
供
た
ち
の
真
剣
な
眼
差
し
や
熱
心
に
取

り
組
む
姿
を
見
て
、と
て
も
心
強
く
感
じ
ま

し
た
。

　
次
世
代
を
担
う

子
供
た
ち
と
も
一

緒
に
な
っ
て
、私
た

ち
一
人
ひ
と
り
が

思
い
や
り
の
心
を

持
つ
こ
と
で
、認

知
症
の
人
や
そ
の

家
族
だ
け
で
な

く
、み
ん
な
が
暮

ら
し
や
す
い
ま
ち

を
今
後
も
つ
く
っ

て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　8月8日～10日の3日間、丸山ふれあいの森キャン
プ場で夏休み自然体験キャンプを実施し、町内の小
学生20名が参加しました。また、昨年に引き続き中
学生のボランティアや教員を目指す島根大学生にお
手伝いいただきました。このキャンプは、便利さに慣
れた日常生活から離れ、ゆったりとした時間の中で、
新たな仲間とともに大自然に触れ、たくましく豊かな
心を育てるものです。

　2泊3日と短い期間でしたが、森林教室、天体観
測、キャンプファイヤーや島根大学生が自ら企画した
ネイチャーゲームなど盛りだくさんのメニューがあ
り、子どもたちは真剣に、またいきいきとした眼差し
で取り組んでいました。
　最終日には、参加者全員が修了証を受け取り、少
しだけ成長したように見えました。

溝口小学校
５年生
講座の様子

　
溝
口
小
学
校
で
は
、学
校・家
庭・地
域

の
つ
な
が
り
を
深
め
る
た
め
に
、ま
ず
教
職

員
が
積
極
的
に
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
そ
う

と
、従
来
の
活
動
を
全
般
的
に
見
直
し
ま

し
た
。そ
の
結
果
、新
た
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
い
く
つ
か
始
ま
り
ま
し
た
。

【
音
楽
の
指
導
】

　
毎
年
秋
に
開
催
さ
れ
る「
ふ
れ
あ
い
音

楽
会
」。本
校
か
ら
は
３・４
年
が
参
加
し

て
お
り
、今
年
は
谷
川
に
お
住
ま
い
の
伊

藤
万
有
美
さ
ん
が
指
導
に
来
て
く
だ
さ
っ

て
い
ま
す
。経
験
豊
富
な
先
生
の
ご
指
導

に
よ
り
、み
ん
な
目
を
輝
か
せ
て
練
習
し
て

い
ま
す
。10
月
23
日
に
鬼
の
館
で
開
催
さ

れ
る
本
番
が
楽
し
み
で
す
。

【
踏
切
板
の
新
設
】

　
本
校
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
福
田
明
真

さ
ん
が
、陸
上
大
会
に
向
け
て
練
習
す
る

児
童
の
た
め
、自
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

走
り
幅
跳
び
用
の
踏
切
板
を
砂
場
に
作
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。体
育
館
が
な
い
た

め
、雨
が
降
れ
ば
体
育
の
学
習
さ
え
で
き

な
い
状
況
で
す
が
、ご
厚
意
に
応
え
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
。

【
二
部・日
光
の
仲
間
と
と
も
に
】

　
本
校
で
は
昨
年
か
ら
、二
部
小・日
光
小

と
と
も
に
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
高

め
る
学
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。中
で
も
5
年

生
の「
赤
ち
ゃ
ん
登
校
日
」は
、地
域
の
赤
ち

ゃ
ん
や
お
母
さ
ん
と
の
触
れ
合
い
を
通
し

て
、命
の
大
切
さ
を
深
く
学
ぶ
貴
重
な
場

で
す
。

　
加
え
て
、3
校
合
同
の
大
山
登
山（
4
年

生
）に
、経
験
豊
富
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

が
3
名
同
行
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。本
校

単
独
だ
っ
た「
伯
耆
町
め
ぐ
り
」（
3
年
生
）

も
、合
同
に
な
り
ま
し
た
。

　
本
校
で
は
、来
年
度
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ク
ー
ル
の
取
り
組
み
を
始
め
ま
す
。家

庭・地
域
と
い
っ
そ
う
連
携
し
、地
域
を
守

り
高
め
て
い
く
子
ど
も
た
ち
を
育
て
た
い

と
思
い
ま
す
。

中学生による指導 ネイチャーゲーム 笑顔で全員集合

夏 休 み 自 然 体 験 プキ ャ ン

青少年育成町民会議共催事業
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