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【問い合わせ・申込み先】 健康対策課　健康増進室　☎６８－５５３６

【問い合わせ・申込み先】 健康対策課　健康増進室　☎６８－５５３６

【問い合わせ先】
鳥取地方裁判所米子支部庶務課　☎２２－２２０５

【問い合わせ先】
鳥取県雇用創造協議会　西部支部　☎２４－４０９４【問い合わせ先】 農家食堂　上代学校　☎６２－１７１１
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鳥取県地域雇用人材育成研修の
受講者募集

上代学校の駐車場が
完成しました

青年海外協力隊
募集

　お金や土地・建物のトラブルなどの民事上の争いご
と、夫婦間の問題、遺産分割など家庭内のもめごとに
ついて、調停手続きの利用に関する無料相談会を実施
します。お気軽にご利用ください。

と　き　１０月１０日（水）　１０：００～１５：００
ところ　米子市文化ホール（米子市末広町２９３）

コ ー ス　総務部門コース・中級
テ ー マ　社内業務のＩＴ化を推進し、パソコンの運

用、保守を管理する業務及びワード、エク
セル、パワーポイント、アクセス、ＷＥＢを応
用的に活用して社内の事務処理などを効
率よく行える人材育成を目指す。

研修期間　１１月２６日（月）～２月２５日（月）
　　　　　３ヶ月間（土日祝日、年末年始を除く）
研修場所　インサイト（米子市新開２丁目１４番３８号）
対 象 者　県内在住（鳥取市を除く）の求職活動中の方
研修内容　ワード、エクセル、パワーポイント、アクセ

ス、ＷＥＢ、ビジネスマナーなど
募集定員　１４人
募集締切　１１月５日(月)
面 接 日　１１月１６日(金)

　廃校となった福岡分校を利用して、地域の活性化施
設としてよみがえった「農家食堂　上代学校」の駐車場
が、このほど新しく整備されました。上代学校では、地
域で作付された酒米を使用したどぶろくや、地元産の
そば粉を使ったかあちゃんそば、たこを使ったしゃぶ
しゃぶやたこ飯を提供しています。皆様ぜひご利用く
ださい。

【問い合わせ先】
鳥取県土地家屋調査士会事務局　☎０８５７－２２－７０３８

　土地の境界確認・分筆・地目変更および建物の新築・
増築・取壊しなどに係わる調査・測量・登記手続きの無
料相談会を実施します。予約不要ですので、お気軽に
ご利用ください。

と　き　１１月１０日（土）　１０：００～１５：００
ところ　イオン米子駅前店　４階
　　　　男女共同参画センター会議室

と　　き　10月27日(土)　9:00～11:30 ※少雨決行
コ ー ス　添谷展望駐車場周辺コース　6km
送迎バス　本庁舎、分庁舎とも8:30出発
　　　　　※スタート地点には、小さな駐車場しかあり
　　　　　　ませんので、送迎バスをご利用ください。
参 加 費　500円（中学生以下無料）※当日集金します。
定　　員　70名
申込締切  10月19日(金)　
※この事業は「鳥取県19のまちを歩こう事業」認定大会です。

　８、９月に実施した住民健診（集団）の補足を実施します。
まだ、受診されていない方はぜひご利用ください。お申込
みいただいてない方でも、対象者であれば受診できます。
　
と　　き　１０月２１日（日）　溝口体育館
　　　　　１１月２５日（日）　岸本保健福祉センター
　　　　　受付　7：40～10：30
健診内容　健康診査、肝炎ウィルス検診、肺がん・結核

検診、がん検診（胃・大腸・前立腺）、レディー
ス検診（子宮・乳・骨粗鬆症）

持 ち 物　健康保険証、受診票（券）、受付票、自己負担金
※自己負担金やその他詳細については、
　広報ほうき７月号をご覧ください。

そ の 他　送迎、託児も行っておりますので、ご希望
の方はお申し込みください。

　独立行政法人国際協力機構では、青年海外協力隊の平成２４年度秋募集を行
います。青年海外協力隊は、開発途上国の人々と共に生活し、相互理解を図りな
がら、技術や経験を活かして人々の自助努力を促進させる形で協力活動を展開
していく海外でのボランティアです。

「伯耆町健康ポイント制度対象事業」

「伯耆町健康ポイント制度対象事業」

秋の伯耆町をさわやかに
歩きませんか
秋の伯耆町をさわやかに
歩きませんか
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募集期間　１０月１日（月）～１１月５日（月）（当日消印有効）
応募資格　満２０歳（平成２５年４月１日時点）から満３９歳（平成２４年１１月５日時点）の日本国籍を持つ方
募集分野　計画・行政、公共・公益事業、農林水産、鉱工業、エネルギー、商業・観光、
　　　　　人的資源、保健・医療、社会福祉の９分野、約１２０職種
派 遣 国　アジア、アフリカ、中南米、大洋州、中近東の約７０カ国
派遣期間　原則２年間（なお、派遣前に原則７０日間の訓練があります。）
応募方法　所定の応募書類に記入し、郵送してください。
応募用紙　ホームページからダウンロードしてください。
選　　考　＜１次＞「技術審査」「健康診断審査」（書類審査、合否通知：１２月上旬）
　　　　　＜２次＞「面接」「健康診断審査（問診）」（実施：１月上旬（東京）、合否通知：２月上旬）
　　　　　※健康診断結果は極めて重要です。日頃から健康管理に留意してください。
待　　遇　往復旅費、現地生活費、住居費、国内手当などを支給
現職参加　現在、官公庁や企業・団体（自営を含む）に勤務している方は、休職などにより所属先に身分を残したまま参

加できる場合があります。所属先に対して人件費などを補てんする制度を設けていますので、現職参加を
希望される方は、予め勤務先とよく相談してください。
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【問い合わせ・申込み先】
独立行政法人国際協力機構　中国国際センター　ボランティア担当　〒739-0046　東広島市鏡山3-3-1
ホームページ　http://www.jica.go.jp/volunteer/application/seinen/　☎082-421-6305　FAX082-420-8082

営業日　土曜日・日曜日
時　間　11:00～16:00(食事は14:30まで)

整備された駐車場と上代学校入口
多幸料理

（たこしゃぶ、たこ飯）

注 意 事 項
●保険証
　特定健康診査または75歳以上の健康診査を
受診するには、受診券の他に保険証が必要です。
　なお、がん検診のみを受診される場合には、保
険証は必要ありません。
●被用者保険被扶養者の特定健康診査
　被用者保険の被扶養者の場合、特定健康診査
を受診するためには「受診券」が必要です。
　「受診券」の入手方法については、扶養者のお
勤め先にお問い合わせください。

※補足健診では、乳がん検診・胃がん検診は、電話予約が
必要となります。定員になりしだい、予約受付を終了さ
せていただきます。
　　なお、１～２月頃に再度補足の検診を予定しています。
この度、受診できなかった方は、そちらで受診ください。
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【問い合わせ先】
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無料調停相談会開催

住民健診はお済ですか？

　お金や土地・建物のトラブルなどの民事上の争いご
と、夫婦間の問題、遺産分割など家庭内のもめごとに
ついて、調停手続きの利用に関する無料相談会を実施
します。お気軽にご利用ください。

と　き　１０月１０日（水）　１０：００～１５：００
ところ　米子市文化ホール（米子市末広町２９３）

コ ー ス　総務部門コース・中級
テ ー マ　社内業務のＩＴ化を推進し、パソコンの運

用、保守を管理する業務及びワード、エク
セル、パワーポイント、アクセス、ＷＥＢを応
用的に活用して社内の事務処理などを効
率よく行える人材育成を目指す。

研修期間　１１月２６日（月）～２月２５日（月）
　　　　　３ヶ月間（土日祝日、年末年始を除く）
研修場所　インサイト（米子市新開２丁目１４番３８号）
対 象 者　県内在住（鳥取市を除く）の求職活動中の方
研修内容　ワード、エクセル、パワーポイント、アクセ

ス、ＷＥＢ、ビジネスマナーなど
募集定員　１４人
募集締切　１１月５日(月)
面 接 日　１１月１６日(金)

　廃校となった福岡分校を利用して、地域の活性化施
設としてよみがえった「農家食堂　上代学校」の駐車場
が、このほど新しく整備されました。上代学校では、地
域で作付された酒米を使用したどぶろくや、地元産の
そば粉を使ったかあちゃんそば、たこを使ったしゃぶ
しゃぶやたこ飯を提供しています。皆様ぜひご利用く
ださい。

【問い合わせ先】
鳥取県土地家屋調査士会事務局　☎０８５７－２２－７０３８

登記無料相談会開催
　土地の境界確認・分筆・地目変更および建物の新築・
増築・取壊しなどに係わる調査・測量・登記手続きの無
料相談会を実施します。予約不要ですので、お気軽に
ご利用ください。

と　き　１１月１０日（土）　１０：００～１５：００
ところ　イオン米子駅前店　４階
　　　　男女共同参画センター会議室

と　　き　10月27日(土)　9:00～11:30 ※少雨決行
コ ー ス　添谷展望駐車場周辺コース　6km
送迎バス　本庁舎、分庁舎とも8:30出発
　　　　　※スタート地点には、小さな駐車場しかあり
　　　　　　ませんので、送迎バスをご利用ください。
参 加 費　500円（中学生以下無料）※当日集金します。
定　　員　70名
申込締切  10月19日(金)　
※この事業は「鳥取県19のまちを歩こう事業」認定大会です。

　８、９月に実施した住民健診（集団）の補足を実施します。
まだ、受診されていない方はぜひご利用ください。お申込
みいただいてない方でも、対象者であれば受診できます。
　
と　　き　１０月２１日（日）　溝口体育館
　　　　　１１月２５日（日）　岸本保健福祉センター
　　　　　受付　7：40～10：30
健診内容　健康診査、肝炎ウィルス検診、肺がん・結核

検診、がん検診（胃・大腸・前立腺）、レディー
ス検診（子宮・乳・骨粗鬆症）

持 ち 物　健康保険証、受診票（券）、受付票、自己負担金
※自己負担金やその他詳細については、
　広報ほうき７月号をご覧ください。

そ の 他　送迎、託児も行っておりますので、ご希望
の方はお申し込みください。

　独立行政法人国際協力機構では、青年海外協力隊の平成２４年度秋募集を行
います。青年海外協力隊は、開発途上国の人々と共に生活し、相互理解を図りな
がら、技術や経験を活かして人々の自助努力を促進させる形で協力活動を展開
していく海外でのボランティアです。

「伯耆町健康ポイント制度対象事業」

「伯耆町健康ポイント制度対象事業」
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募集期間　１０月１日（月）～１１月５日（月）（当日消印有効）
応募資格　満２０歳（平成２５年４月１日時点）から満３９歳（平成２４年１１月５日時点）の日本国籍を持つ方
募集分野　計画・行政、公共・公益事業、農林水産、鉱工業、エネルギー、商業・観光、
　　　　　人的資源、保健・医療、社会福祉の９分野、約１２０職種
派 遣 国　アジア、アフリカ、中南米、大洋州、中近東の約７０カ国
派遣期間　原則２年間（なお、派遣前に原則７０日間の訓練があります。）
応募方法　所定の応募書類に記入し、郵送してください。
応募用紙　ホームページからダウンロードしてください。
選　　考　＜１次＞「技術審査」「健康診断審査」（書類審査、合否通知：１２月上旬）
　　　　　＜２次＞「面接」「健康診断審査（問診）」（実施：１月上旬（東京）、合否通知：２月上旬）
　　　　　※健康診断結果は極めて重要です。日頃から健康管理に留意してください。
待　　遇　往復旅費、現地生活費、住居費、国内手当などを支給
現職参加　現在、官公庁や企業・団体（自営を含む）に勤務している方は、休職などにより所属先に身分を残したまま参

加できる場合があります。所属先に対して人件費などを補てんする制度を設けていますので、現職参加を
希望される方は、予め勤務先とよく相談してください。

「さわやか歩キング」の集い参加者募集
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【問い合わせ・申込み先】
独立行政法人国際協力機構　中国国際センター　ボランティア担当　〒739-0046　東広島市鏡山3-3-1
ホームページ　http://www.jica.go.jp/volunteer/application/seinen/　☎082-421-6305　FAX082-420-8082

営業日　土曜日・日曜日
時　間　11:00～16:00(食事は14:30まで)

整備された駐車場と上代学校入口
多幸料理

（たこしゃぶ、たこ飯）

注 意 事 項
●保険証
　特定健康診査または75歳以上の健康診査を
受診するには、受診券の他に保険証が必要です。
　なお、がん検診のみを受診される場合には、保
険証は必要ありません。
●被用者保険被扶養者の特定健康診査
　被用者保険の被扶養者の場合、特定健康診査
を受診するためには「受診券」が必要です。
　「受診券」の入手方法については、扶養者のお
勤め先にお問い合わせください。

※補足健診では、乳がん検診・胃がん検診は、電話予約が
必要となります。定員になりしだい、予約受付を終了さ
せていただきます。
　　なお、１～２月頃に再度補足の検診を予定しています。
この度、受診できなかった方は、そちらで受診ください。


