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いきいきとした生活を送るためには、「健康」が基本となります。今の健康状態を確認することが、元気に
暮らすための第一歩です。
次の日程で健康診査を受けて、日頃の生活習慣を見直し、健康に暮らしましょう。みなさまお誘い合わせの

うえお出かけください。

※岸本地区の方で会場から遠い集落にお住まいの方には、マイクロバスをご用意します。また、お子様連れの
場合は、ボランティア協会員により託児を行います。

《岸本地区検診日程表》

《健診対象者》

会場 実施日 健　診　内　容 対　象　集　落 受　付　時　間

岸
本
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
ゆ
う
あ
い
パ
ル
）

8月24日（水）

8月25日（木）

8月26日（金）

9月2日（金）

9月5日（月）

9月6日（火）

9月7日（水）

基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ
基本健診
がん検診（胃・子宮・乳腺・甲状腺）
骨量検診
基本健診のみ

岩屋谷・坂長

福原・サン団地・口別所
岩屋谷・坂長・福原・サン団地・口別所
殿河内・スカイタウン

押口・遠藤・リバータウン
殿河内・スカイタウン・押口・リバータウン
こしき・田園町・木戸口

立岩・吉定
こしき・田園町・木戸口・立岩・吉定
真野・番原・久古

伯耆ニュータウン
真野・番原・久古・伯耆ニュータウン
小野・小町・岸本

駅前・吉長・対象集落以外の地区
小野・小町・岸本・駅前・吉長・対象集落以外の地区
丸山・大原・みどり・小林・藍野

ペンション・須村
ペンション・須村・丸山・大原・みどり・小林・藍野
大寺

林ヶ原・清山・上細見
上細見・大寺・林ヶ原・清山

7:40～9:00（8:40～9:10）

9:00～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～8:40（8:40～9:10）

8:40～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～8:40（8:40～9:10）

8:40～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～8:40（8:40～9:10）

8:40～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～9:00（8:40～9:10）

9:00～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～8:40（8:40～9:10）

8:40～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

7:40～8:40（8:40～9:10）

8:40～9:30（9:10～9:40）
13:15～14:00

問合わせ先 健康対策課　1 68－5536

《溝口地区検診日程表》
会　　場 実　施　日 対　象　集　落 受　付　時　間

大 滝 集 会 所
大 坂 公 民 館
富 江 公 民 館
大 原 公 民 館
添 谷 農 産 物
加 工 処 理 施 設
上 野 公 民 館
大 平 原 公 民 館

9月16日（金）

9月20日（火）

9月21日（水）

9月27日（火）

大滝、籠原、栃原
大坂
富江
大原、大倉

添谷、末鎌、福永、ふるさと村

上野
大平原

8：00～9：00
9：30～10：30
8：00～9：00
9：30～10：30

8：00～9：00

8：00～9：00
9：30～10：30

（岸本・溝口両地区）
○基本健診
…20歳以上の方
○胃がん検診
…40歳以上の方

（岸本地区のみ）
○子宮がん検診…20歳以上の女性
○乳・甲状腺がん検診
…40歳以上の女性のうち、Ｈ17.4.1～Ｈ18.3.31に偶数年齢
になられる方

○骨量検診…30、35、40、45、50、55、60、65、70、75歳の女性

（溝口地区のみ）
○大腸がん検診…40歳以上
○肺がん検診　…40歳以上
○結核検診　　…65歳以上

※いずれも勤務先等での検診のない方を対象とします。
※基本健診では、肝臓検診も行います。

※（ ）内は、子宮がん検診と骨量検診のみ受診される方の受付時間です。


