
上細見地区
日野川堤防整備

主な内容
特集

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
●ワクチン接種の予約は町HPのWEB予約が便利です。 
●貴重なワクチンの廃棄を防ぐため、予約をキャンセル・変更する場合は必ずご連絡ください（予約番号をお知らせください）。
●集団接種会場には、予約時間の１０分前程度にお越しください。早く来られても、受付時間まで会場内に入れません。
　熱中症になる恐れもありますので、ご注意ください。
●ワクチン接種には、体調を整えてお越しください。県外との往来があった場合など心配な方は、事前に健康対策課へご相談ください。
●ワクチン接種は無料です（全額公費）。町がワクチン接種のために金銭を電話やメールで求めることはありません。
　便乗詐欺にご注意ください。
●ワクチン接種は強制ではありません。職場や周りの方などに接種を強制したり、接種を受けて
　いない方に差別的な扱いをしたりすることのないようお願いします。
●ワクチン接種後も、マスク着用や密を避けるなど、引き続き感染防止にご協力をお願いします。

問い合わせ先

8月号
No.2002021年

　こしき保育所で7月6日（火）、園児が「やさしいおねえさんになれますように」
「ママと公園にたくさん行きたい」などの願い事を書いた短冊や手作りの織姫と
彦星人形などを保護者といっしょに笹に飾りました。

願いを込めて園児らが七夕飾り

⃝令和3年度 第2回伯耆町職員採用試験 … P.3
⃝「初めてのスマホ講座」参加者募集 … P.3 … P.2

健康対策課 TEL：0859-68-5536



　
国
土
交
通
省
が
伯
耆
町
上
細
見
地
区
の

日
野
川
右
岸
で
工
事
を
進
め
て
い
た
堤
防

が
、
5
月
末
に
完
成
し
ま
し
た
。
長
さ
は

約
5
8
0
ｍ
で
、
水
制
※

7
基
を
備
え
て

い
ま
す
。
令
和
元
年
7
月
か
ら
事
業
費
6

億
3
，0
0
0
万
円
を
か
け
て
整
備
し
ま

し
た
。

　
日
野
川
河
口
か
ら
13
㎞
付
近
に
位

置
す
る
上
細
見
地
区
は
、
平
成
30
年

の
台
風
24
号
で
、
氾
濫
危
険
水
位
を

上
回
る
洪
水
が
発
生
し
、
家
屋
浸
水

ま
で
あ
と
１
ｍ
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で

水
位
が
上
昇
し
ま
し
た
。
当
地
区
に

は
無
堤
防
区
間
も
あ
り
、
早
急
な
治

水
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
修
に
よ
り
、
戦
後
最
大

と
言
わ
れ
る
昭
和
20
年
9
月
の
枕
崎

台
風
規
模
の
洪
水
が
発
生
し
て
も
、

護
岸
・
家
屋
の
流
失
と
浸
水
被
害
が

解
消
さ
れ
る
と
同
時
に
、
主
要
幹
線

で
あ
る
Ｊ
Ｒ
伯
備
線
、
国
道
1
8
1

号
も
同
時
に
守
ら
れ
る
と
の
こ
と
で
す
。

※
水
制
…
河
川
の
流
れ
を
抑
え
る
た
め
に
河
岸

か
ら
流
れ
の
中
心
に
向
か
っ
て
突
き
出
し
て
設

置
さ
れ
る
工
作
物
。
流
水
を
流
れ
の
中
心
に
押

し
や
っ
た
り
、
流
れ
に
対
す
る
抵
抗
と
な
り
、

河
岸
付
近
の
流
速
を
遅
く
し
て
、
河
岸
浸
食
を

防
止
す
る
。

日
野
川
右
岸
の
堤
防
整
備

日
野
川
右
岸
の
堤
防
整
備

上
細
見
地
区

上
細
見
地
区
5
8
0

5
8
0
ｍ
改
修

ｍ
改
修

問い合わせ先  地域整備課　TEL 0859-68-5539

整備前の景観整備前の景観
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令
和
4
年
4
月
1

日
採
用
予
定
の
一
般

事
務
職
員
採
用
資
格

試
験
を
実
施
し
ま

す
。
詳
細
は
、
防
災

無
線
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

募集職種（人数）

一般事務（若干名）

受験資格
住所要件：なし
年齢要件：昭和61年４月２日から
　　　　　平成16年４月１日までに
　　　　　生まれた人

応募方法
伯耆町ホームページからのインターネット
電子申請による申込

応募期限

令和３年８月26日（木）  17：00まで
試験日

令和３年９月19日（日）
※会場は受験票送付時に通知

提出期間

８月２日（月）〜８月31日（火）

講　師 受講料
ソフトバンク株式会社スマホアドバイザーチーム 無料

対象者 定員
伯耆町在住で60歳以上の方

（スマホを使ってみたい方、スマホを学び直したい方など）
20人

（定員に達し次第締切）

持ち物
筆記用具・スマホ（お持ちの方のみ）

（体験用のスマホを１人１台用意しますので、お持ちでない方もぜひご参加ください。）

申込方法 申込期限
電話またはEメールでお申し込みください。申込みの際は、
氏名、住所、電話番号、年齢をお知らせください。

８月６日（金）

※講座の終了後、16時まで個別の相談時間を設けます。
※当日は、有線テレビ等の取材をする場合があります。

　
ス
マ
ホ
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）
を
使
っ
て
み
た
い
方
、

持
っ
て
い
る
け
ど
使
い
方
が
分
か
ら
な
い
方
、
こ
の
機
会

に
、
ス
マ
ホ
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

申込み・問い合わせ先 企画課　TEL 0859-68-4212／メール keieikikaku@houki-town.jp

「
初
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座
」参
加
者
募
集

令
和
3
年
度　
第
2
回
伯
耆
町
職
員
採
用
試
験

　
児
童
扶
養
手
当
と
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
（
父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
別
に
し
て
い
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
家
庭
）

な
ど
の
生
活
の
安
定
と
自
立
支
援
を
目
的
と
し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で

す
。

　
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
対
象
者
に
は
通
知
を

し
ま
す
の
で
、
期
間
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
対
象
者
は
、
現
在
手
当
を
受
給
中
の
方
、
所

得
に
よ
り
全
額
支
給
停
止
と
な
っ
て
い
る
方
で
す
。

　
こ
の
届
出
を
提
出
し
な
い
場
合
、
手
当
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は
８
月
31
日
ま
で
に

講座名 とき ところ 備考

第１回 初めて触る！
スマホ体験講座 8/17（火）

13：30 ～
15：00

パルプラスオン
（岸本保健福祉セ
ンター）会議室

※全２回の講座
です。２回と
もご参加くだ
さい。第２回 使ってみよう！

スマホ活用講座 8/23（月）

一
般
事
務

全
2
回

問い合わせ先
総務課　TEL 0859-68-3111

提出・問い合わせ先

福祉課 福祉支援室
TEL 0859-68-5534
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番組・応募に関するお問い合わせ

NHKふれあいセンター　TEL 0570-066-066（ナビダイヤル）
NHKふれあいセンター　TEL 050-3786-5000（ナビダイヤルが使用できない場合）

問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

問い合わせ先 黒坂警察署　TEL 0859-74-0110

　
重
度
障
が
い
の
特
別
医
療
費
受
給
資
格
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
有
効
期
限
が
7
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
早
め
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
現
在
受
給
資
格
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
、

前
年
中
の
所
得
に
よ
っ
て
は
対
象
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
料
の
還
付
金
が
あ
る
、
未
納
料
金
が

あ
る
、
な
ど
と
言
っ
て
、
A
T
M
に
誘
導
す
る
電

話
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
A
T
M
に
行
く
と
、
犯

人
か
ら
携
帯
電
話
を
使
っ
て
操
作
方
法
を
指
示
さ

れ
、
気
が
付
か
な
い
う
ち
に
犯
人
の
口
座
へ
お
金

を
振
り
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、
電
話
を
し

な
が
ら
A
T
M
を
操
作
し
て
い
る
人
を

見
か
け
た
り
し
た
ら
、
1
1
0
番
通
報

を
お
願
い
し
ま
す
。

対象者 申請窓口
◆身体障がい者…身体障害者手帳（1～2級）所持者
◆知的障がい者…療育手帳（Ａ）所持者
◆精神障がい者…精神保健福祉手帳（１級）所持者
※所得制限などにより受給できない場合があります。

健康対策課健康
増進室、
分庁総合窓口課

申請（更新）に必要なもの
①健康保険証　②認印　③特別医療費受給資格証（お持ちの方のみ）
④身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳
令和３年１月２日以降に伯耆町に転入した方のみ
⑤前住所地の役所が発行する令和３年度所得課税証明書（所得と控除

の内訳が分かるもの）

お手紙募集の締め切り 鳥取県の放送予定

８月30日（月）必着 10月18日（月）～10月22日（金）

投稿方法
■はがき・封書：〒150-8001　NHK「にっぽん縦断こころ旅」係へ送付（住所記載不要）
■FAX：03-3465-1327
■番組ホームページ：https://www.nhk.or.jp/kokorotabi/（「こころ旅」で検索）

重
度
障
が
い
の
特
別
医
療
費

受
給
資
格
証　
　
　
　

「
還
付
金
」詐
欺 

多
発
警
報

還
付
金
が
あ
る
の
で
A
T
M
へ
…

は
全
部
ウ
ソ
！
サ
ギ
で
す
！

更
新
手
続
き

伯耆町役場の○○です。医療費の還付金が２万円
あります。関係書類をお送りしましたが、届いてい
ますか。既に受け取り期限を過ぎていますが、今な
らまだ間に合うので、すぐに手続きをしてください。

ATMで受け取りの手続き
ができます／申請書を発
行できます。操作方法を
説明しますので、最寄りの
ATMに着いたら電話して
ください。

代表的な手口

写
真
提
供
：
N
H
K

お
手
紙
募
集
！
に
っ
ぽ
ん
縦
断　
こ
こ
ろ
旅

～
皆
さ
ま
の
こ
こ
ろ
の
風
景
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
～

　
俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が
自
転
車
で

全
国
を
訪
ね
る
N
H
K
・
B
S
プ
レ
ミ

ア
ム
・
B
S
4
K
の
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断　

こ
こ
ろ
旅
」
か
ら
、
お
手
紙
募
集
の
お

知
ら
せ
で
す
。

　
2
0
2
1
秋
の
旅
で
、
火
野
さ
ん
が

鳥
取
県
に
立
ち
寄
り
ま
す
。
旅
の
行
き

先
は
、
皆
さ
ま
か
ら
届
く
お
便
り
次
第
。

　
伯
耆
町
に
あ
る
、
あ
な
た
の
大
切
な

「
こ
こ
ろ
の
風
景
」
を
番
組
へ
投
稿
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
人
生
の
節
目
に
眺
め
た
忘
れ
ら
れ
な

い
景
色
、
音
や
香
り
の
記
憶
と
重
な
る

情
景
な
ど
、
心
の
中
に
し
ま
っ
て
あ
る
、

あ
な
た
だ
け
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
一
緒
に
、

便
せ
ん
2
～
3
枚
の
お
手
紙
を
送
っ
て

く
だ
さ
い
。
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毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
学
生
・
農
林

漁
業
者
・
自
営
業
・
無
職
の
方
等
は
、

国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
（
20
歳
到
達
時
の
加

入
の
手
続
き
は
不
要
で
す
）。

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
20
歳
に
な
っ

た
方
へ
国
民
年
金
の
大
切
さ
や
メ
リ
ッ

ト
、
手
続
き
等
を
動

画
で
分
か
り
や
す
く

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
平
日
の
開
庁
時
間
内
に
手
続
き
が
困
難

な
方
を
対
象
に
休
日
・
時
間
外
申
請
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
作
成
に
必
要
な
申
請
書
の
記
入
補
助
、

顔
写
真
の
無
料
撮
影
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
済
み
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
も
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

１等　　　５億円×23本
前後賞各　１億円×46本
※発売総額690億円・23ユニットの場合

同時発売のサマージャンボミニは、
1等・前後賞合わせて5,000万円！
１等　　　3,000万円×28本
前後賞各　1,000万円×56本
※発売総数210億円・７ユニットの場合

　この宝くじの収益金は、市町村の明
るく住みよいまちづくりに使われます。

「国民年金の加入と保険料のご案内」アドレス
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/20kanyu.html

小規模保育所こどもパル運営事業
（職員２名分の人件費11か月分）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
・
時
間
外
申
請

（
交
付
）窓
口　
　

発売期間

７月13日（火）〜８月13日（金）

とき ところ

①８月11日（水）17：00～19：30
②８月29日（日） 9：00～12：00

住民課

予約方法
開設日の１週間前までに電話でお申込みください。

その他
申請に必要なものは、予約された方へ個別にご案内します。

総事業費
6,310,500円

内交付金充当額
6,000,000円

予約・問い合わせ先 住民課　TEL 0859-68-3115
要
予
約

ご
協
力
の

お
願
い　

今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
！

問い合わせ先
総務課　TEL 0859-68-3111

問い合わせ先
企画課　TEL 0859-68-3113

問い合わせ先

米子年金事務所
TEL 0859-34-6111 番号選択②→②

　
本
町
で
は
、
経
済
産
業
省
か
ら
交
付

さ
れ
る「
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
」

に
よ
っ
て
、
令
和
2
年
度
の
事
業
を
以

下
の
と
お
り
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
交
付
金
は
、
水
力
発
電
施
設
の

立
地
地
域
・
周
辺
地
域
の
住
民
福
祉
の

向
上
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
本
年
７
月
31
日
現
在
で
、
常
用
労
働
者
を
１
～

４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
１
～
４
人
を
雇
用
し
て
い
る
小
規
模
事
業
所
に
お
け

る
賃
金
、
労
働
時
間
及
び
労
働
者
数
の
動
向
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
に
実
施
さ
れ
て
お
り
、
調
査
結
果
は
、
小
規
模
事
業
所
の
実
態
を

示
す
資
料
と
し
て
最
低
賃
金
の
改
訂
審
議
等
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、
７
月
下
旬
か
ら
８
月
に
か
け
て
県

の
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
は
、「
統
計
法
」
に
よ
り
厳
し
く
秘
密
が

守
ら
れ
ま
す
。
ま
た
統
計
以
外
の
目
的
に
用
い
る
こ
と
も
固
く
禁
じ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
ご
多
忙
の
こ
と
と
は
存
じ
ま
す
が
、
調
査
の
重
要
性
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
調
査
に
ご
回
答
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
２
年
度　
電
源
立
地
地
域

対
策
交
付
金
の
事
業
実
施
報
告

問い合わせ先 企画課　TEL 0859-68-3113



とき 行事 ところ 時間

3日（火）
たなばたまつり 子育て支援センター 10：00 ～ 11：30

＊願いごとを書いた短冊を笹に飾り付けて、1カ月遅れのたなばたまつりを楽しみましょう。

5日（木）
マタニティー＆ベビーひろば 子育て支援センター 10：00 ～ 11：30

＊赤ちゃんのおもちゃを作ったり、妊婦さんとお母さんが一緒に情報交換をしたりして過ごしましょう。
＊対象：妊婦さん、または生後４～５か月までのねんねの赤ちゃんと保護者。

11日（水）
離乳食講習会託児① 子育て支援センター 10：00 ～ 12：00

＊対象：離乳食講習会に参加する方のみ。健康対策課からの案内をご覧のうえ、お申し込みください。
13日（金）14日（土）　お盆休み

18日（水）
離乳食講習会託児② 子育て支援センター 10：00 ～ 12：00

＊対象：離乳食講習会に参加する方のみ。健康対策課からの案内をご覧のうえ、お申し込みください。

24日（火）
25日（水）

わくわくひろば　０才　
わくわくひろば　１才～ 子育て支援センター

10：00 ～ 10：30　身体測定
10：30 ～ 11：00　年齢に合わせた遊び
11：00 ～ 11：30　情報交換など

28日（土） にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00 ～ 11：30
※７月に続き、水遊びをします。お天気のよい日はパルひろばで水遊びをしますので、タオル・水着・水遊び用紙おむつ・着替えなどを持っ

て来てください。体調をよく見て、無理の無いように遊びましょう。水遊びの時間は10時頃から11時前位までです。（着替えをしたり準
備運動をしたりおしっこを済ませたり…早めに来てね！）

※しばらくの間、『出張子育て支援センター』は実施しません。
●毎月のイベント情報を掲載した「すくすくだより」は、町内の保育所・図書館、健康増進室にありますのでご利用ください。
　町のホームページでもご覧いただけます（QRコードからアクセスできます）。
●子育て支援センターは、パルプラスオン(岸本保健福祉センター）内にあります。
●行事のない平日は、9：00～11：30／13：30～16：00の間、どなたでもご利用いただけます。
●行事がある日は、午後からは平常通りご利用いただけます。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、各行事の日程などを変更または中止する場合があります。
最新情報は、子育て支援センター HPでご確認ください。

「伯耆町子育て支援センター HP」https://www.houki-town.jp/new1/18/k02/
子育て支援センター

TEL 0859-39-8011

問い合わせ先

子育て支援センター 8月の行事 ８月の健康
ポイント対象日

３日、５日、10日、17日、
19日、24日、25日
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●詳細につきましては、鳥取県西部広域行
政管理組合ホームページに掲載しています。

※定期的に作動点検を
　火災時にきちんと作動するよう、定

期的に作動点検を行いましょう。
※10年を目安に交換を
　古くなると電子部品の劣化や電池切

れなどで煙または熱を感知しなくな
ることがあります。10年を目安に交
換しましょう

問い合わせ先

鳥取県西部広域行政管理組合
TEL 0859-22-7722

問い合わせ先

西部消防局予防課
TEL 0859-35-1954

　
鳥
取
県
西
部
広
域
行
政
管
理
組
合
で
は
、
令
和
３
年
度
の
消
防
局
職
員
の
採
用

試
験
を
行
い
ま
す
。

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
住
宅
火
災

の
発
生
を
い
ち
早
く
知
ら
せ
て
、
私
た

ち
の
生
命
・
財
産
を
守
る
た
め
に
必
要

な
も
の
で
す
。

採用予定日

令和４年４月１日
募集職種・人員

消防吏員・６名程度

応募資格（募集人員の内訳）

平成６年４月２日以降に
生まれた方（４名程度）

令和４年３月に高等学校を
卒業見込みの方（２名程度）

試験日
▲第１次試験：令和３年９月19日（日）
▲第２次試験：令和３年10月下旬～

11月上旬（予定）
　（第１次試験合格者に別途通知）

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置・維
持
管
理
に
つ
い
て

令
和
３
年
度

鳥
取
県
西
部
広
域
行
政
管
理
組
合
職
員
採
用
試
験



　公益財団法人ブ
ルーシー・アンド・
グリーンランド財団

（略称B&G財団：東
京都）は、青少年の
健全育成や地域住民
の健康増進などを目
的 と す る「B&Gプ
ラン」を推進する拠点施設として「海洋センター」
を全国480ヵ所に建設されました。個々の海洋セ
ンターの管理運営状況や今後の活動の活性化を図
るため、毎年「海洋センター評価」を実施されて
います。評価は６段階で、岸本海洋センターは最
上位評価「特A」を10年連続で授賞しました。
　岸本海洋センターは、平成６年６月竣工以来、
教育委員会の出先機関【スポーツ部門】として様々
な事業を実施してきました。今後もスポーツ振興
の拠点施設として、また、スポーツ活動の場とし
て多くの皆さまにご利用いただけるよう努めてい
きます。

　B&G財団が推奨するクリーン活動「海ゴミ０フェ
スティバル」に、スマイリージュニアクラブ所属のサッ
カーチームFCドミーニが団体参加してくれました。
チームメンバーのほかOBの中学生や保護者の方など
45名で総合スポーツ公園周辺のゴミ拾いをしました。
　海洋ゴミの約８割は町中で捨てられたゴミといわれ
ています。活動をとおしてゴミに対する知識・意識を
学びました。
　代表指導者の舟越聡さんは「FCドミーニはスポー
ツ公園のグランドを定期的に利用させていただいてい
ます。日頃からの感謝の気持ちをもって活動に取り組
みました。今年で２回目の実施。今後も続けたい」と
の感想。チームのキャプテン・角來生輝君（岸小６年生）
は「思ったよりゴミが多かった。特に駐車場の周りに
はタバコの吸い殻が多く捨てられていました」。副キャ
プテン・石川陸斗君（岸小６年生）は「普段見えない
ところにもゴミがあり驚いた。きれいになってよかっ
た」との感想をいただきました。

日光集落支援員活動レポート
　日光地区協議会事業部会の主催で白水川河川公園の草刈作

業が５月30日（日）に行われました。合わせて農村広場法面

の草刈作業もしていただきました。

　この作業は、鳥取県西部総合事務所とスーパーボランティア

活動の協定を結び、年に２回、河川清掃をするものです。草丈

が短いうちに、との思いで例年より１週間早く行いましたが、

昨年と同じくらい生い茂っていて、大変な作業でした。

　地元住民の方と、上流で砂防堰堤工事中の企業の方 と々合わせて24名の参加を頂き、早朝から約３時

間の作業で清流の見える河川公園になりました。参加された皆さま、ご協力ありがとうございました。

  遠藤　俊寛　

法面草刈作業法面草刈作業

伯耆町岸本B&G海洋センター
10年連続 特A評価授賞

FCドミーニ
クリーン活動実施［6/13］

スポーツ公園　B&G 海洋センター
　TEL 0859-68-3775

問い合わせ先
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料理
●プロのラーメン店主が教える
  3ステップ&15分でできるワンパンレシピ
●ウー・ウェンの100gで作る北京小麦粉料理

けんます・著
ウー ウェン・著

新着図書情報

溝口図書館
一般書

●母
●日本と台湾真実の戦後史
●非正規介護職員ヨボヨボ日記
●認知症になった蛭子さん
●保健室から見える親が知らない子どもたち
●好きのパワーは無限大
●見えない妊娠クライシス
●ブリタニカ国際年鑑　2021
●福島環境再生１００人の記憶
●うんちの行方
●ヤングケアラーわたしの語り

青木 さやか・著
松本 彧彦・著

真山 剛・著
蛭子 能収・著
桑原 朱美・著

ハラミちゃん・著
佐藤 拓代・編著

ブリタニカ・ジャパン
環境省環境再生 資源循環局・編著

神舘 和典・著
澁谷 智子・編

一般書
●ネット中傷駆け込み寺
●とにかく「運のいい家」に住みたい!
●ヤマザキマリの世界逍遙録
●これだけは知っておきたい「税金」のしくみとルール
●マンガでわかる!認知症の人が見ている世界
●70・80・90歳の“若返り”筋トレ
●もうがんばれない日のための限界ごはん
●藤井恵さんのむずかしくないお魚レシピ
●コップひとつから始めるゆる～い野菜づくり
●流れゆくままに
●「文章術のベストセラー100冊」の
  ポイントを1冊にまとめてみた。

佐藤 佳弘・著
村野 弘味・監修

ヤマザキ マリ・著
梅田 泰宏・著

川畑 智・著
久野 譜也・監修

杏耶・著
藤井 恵・著

やさい畑編集部・編
渡 哲也・著

藤吉 豊・著
小説

●異端の祝祭
●台北プライベートアイ
●武士とジェントルマン
●三体 3　上・下

芦花公園・著
紀 蔚然・著

榎田 ユウリ・著
劉 慈欣・著

小説
●息子のボーイフレンド
●六人の噓つきな大学生
●己丑の大火
●白鯨

秋吉 理香子・著
浅倉 秋成・著
佐伯 泰英・著

夢枕 獏・著

児童書・絵本
●ぞうさんのふうせん
●キオスク
●進化をたどる7億年の旅
●111本の木
●うさぎタウンのおむすびやさん

内田 麟太郎・文
アネテ メレツェ・作

ジョン ウッドワード・作
リナ シン・文

小手鞠 るい・作

児童書・絵本
●ラッキー! はじめての
  おまじないアイテムBOOK
●ペットボトルで育てよう むし
●全スーパー戦隊パーフェクト大図鑑
●どすこいすしずもう くるまえびぞうのひみつ
●むしゃむしゃたべたらおいしいぞ

ミラクルパワー研究会・監修
谷本 雄治・著

講談社
アン マサコ・作

みやにし たつや・作 絵

中・高生向け
●地球温暖化を解決したい
●魔法の国の謎とき屋

小西 雅子・著
萩原 弓佳・著

岸本図書館

気になる本がありましたらどうぞお気軽に予約してください！

『私が作って私がときめく
  自家発電ブローチ集』
光浦 靖子・著／文藝春秋

友達、先輩、憧れの人たちの笑顔と、
かわいい動物が満載の最新ブローチ集！
大久保さんや猫・豚の作り方が収録され
ているので自作してみるのも楽しい
かもしれません。

おすすめ！ 『あきらがあけてあげるから』
ヨシタケシンスケ・作 絵／ＰＨＰ研究所

　お菓子の袋が開けられないあき
らくん。でもきっと、もう少しおお
きくなったら、なんでもぜーんぶ
開けられちゃう！？大人も楽しい
絵本です。

おすすめ！

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
　二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
　までお持ちください。

QRコードを読み取って、町内の図書館・
図書室の資料を蔵書検索・予約することが
できます。
※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー 8月

溝口・岸本図書館

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25
1

5
12
19
26
2

6
13
20
27
3

7
14
21
28
4

日 月 火 水 木 金 土
二部・日光公民館

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25
1

5
12
19
26
2

6
13
20
27
3

7
14
21
28
4

日 月 火 水 木 金 土

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却できます。休館日

8月13日（金）～ 15日（日）の開館時間は
9:30 ～ 17:00です。
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図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

図書館まではちょっと遠い方でも、日光・二部公民館に
岸本・溝口図書館の本を取り寄せることも可能です。
ぜひお立ち寄りください。

公民館図書室に
新しい本が入りました

日光公民館
●保存食と作りおき
  ベストレシピ 
●本気で、地域を変える 
●シニアのための防災手帖 
●連作でよく育つ野菜づくり
●せっちゃんの保存食
●現代花菖蒲図鑑 
●65歳からの
  ふたりごはんの愉しみ
●昭和の名曲ポップス
  大集合100 
●うねゆたかの
  田んぼの絵本 1～5
●因幡の麒麟獅子舞

石原 洋子・著
岩崎 達也・著
三平 洵・監修
木嶋 利男・著
飛田 和緒・著

清水 弘・著

石原 洋子・著

ゲッカヨ編集室・編集

宇根 豊・作
原島 知子・著

二部公民館
●人気作家たちがデザインする大人の小さめバッグ
●るるぶ鳥取　22
●農林水産省職員直伝「食材」のトリセツ
●健康寿命を延ばす!長生き姿勢
●京つけもの西利のおいしいレシピ
●たたら製鉄の技術論
●世界の再生可能エネルギーと電力システム 風力発電編
●スッキリ!がってん!風力発電の本
●大人も知らない!?SDGsなぜなにクイズ図鑑
●たべたのだーれだ?
●じぶんでよめるしょくぶつずかん
●ねこねこほいくえん おさんぽカー
●びっくり!きょうりゅう
●おしりダンディ ザ・ヤング
●おしりたんてい おしりたんていのこい!?
●あまがえるのぼうけん
●因幡の麒麟獅子舞

ブティック社
JTBパブリッシング

マガジンハウス
碓田 拓磨・著

京つけもの西利・著
永田 和宏・著

安田  陽・著
箕田 充志・著

笹谷 秀光・監修
たむら しげる・作

成美堂出版編集部・編著
石崎 洋司・文

アニェーゼ バルッツィ・作
トロル・原案 監修

トロル・作 絵
たての ひろし・作

原島 知子・著

布絵本ちくちくボランティア教室
8月3日(火)・8月17日(火) 13:30～16:00 溝口分庁舎６階 会議室Bとき ところ

出前図書館 あたまイキイキ
音読教室なかなか図書館まで行く機会がない方のために、

出前図書館を行っています。

新型コロナウイルス感染症の影響で予告なく変更になる場合があります。詳しくは、図書館までお問い合わせください。

この他にも行う場合もあります。
出前図書館ご希望の地区は区長さんより図書館までお申込みください。

殿河内：8月17日(火) まめまめクラブ開催後

みどり：8月26日(木) まめまめクラブ開催後

溝 口
8月18日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口分庁舎６階
会議室A

と
こ
ろ

岸 本
8月25日(水)
10:30～11:30

と
き

岸本公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

男性の日
8月11日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口分庁舎６階
会議室A

と
こ
ろ

各教室 8月の予定
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地域の方々 とのふれあいを大切に
　溝口中学校では、地域の方々による授業の補助や行事への支援等の「学
校に対する多様な協力活動」だけでなく、生徒たちが地域行事でボラン
ティア活動等を行う「地域貢献活動」など、幅広く「地域学校協働活動（ほ
うきてごネット活動）」に取り組んでいます。普段、中学生と地域の方々
が交流する機会はなかなかありませんが、学校の内外で一緒に活動す
ることで生徒たちと地域の方々とが心を通じ合わせることができ、コミュニティ・スクールと一体となって

「地域とともにある学校づくり」を進めていくための貴重な機会になってきました。
　昨年は感染拡大防止のために、多くの学校行事や地域の活動が中止となりました。今年も、これまではほ
とんどの活動が延期あるいは縮小となっていますが、2学期は運動会や文化祭、修学旅行、1学期から延期
になった職場体験学習の実施を計画しています。また、学習支援の活動も書写指導・絵本の読み聞かせ・古
典暗唱など、感染対策をとりながら行う予定です。少ないながらも中学生が地域の方々とふれあう機会を大

切にしていきたいと思います。
　「新しい生活様式」や「アフター・コロナ」などと言わ
れるように、これからの生活は今までと違ったものになり
そうです。「地域学校協働活動」も新しいやり方を工夫し
ていかなくてはなりません。「地域とともにある学校づく
り」のためには、地域の皆さんの力は絶対に必要です。こ
れからもご理解とご協力をよろしくお願いします。

昨年度の古典暗唱の様子

昨年度の手話講座の様子

～セミナーのDVDを町内の各図書館や公民館、文化センター、教育委員会で貸し出しています～
①「コロナの現状とこれから」（48分番組）鳥大医学部附属病院　千酌　浩樹 氏
②「ハラスメントと人権」（48分番組）鳥取県人権文化センター　岡　研司 氏

問い合わせ先  伯耆町教育委員会事務局　人権政策室　TEL 0859-62-0713

問い合わせ先  溝口中学校　TEL 0859-62-1034

演　題 「高齢社会における男女共同参画」（60分番組）
放送局 伯耆町有線テレビジョン放送（113チャンネル）
と　き ８月７日（土）～８日（日）、８月14日（土）～15日（日）
講　師 大田　雅子 氏（鳥取県男女共同参画センター「よりん彩」）

テーマ 同和問題「部落差別の現状から学ぶ」
日　時 ８月20日（金）　９月３日（金）15：30～17：00
 新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、当初の予定を９月３日に延期して実施します。

会　場 伯耆町文化センター
と　き 開講式、講義・フィールドワーク
講　師 奥田　剛 氏（伯耆町文化センター 生活相談員）

～８月は「男女共同参画に関する人権」を放送します～

～９月は「同和問題」について現地で学びます～

広報ほうき〈No.200〉令和3年8月号
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やさしい
人権啓発講座

ひまわり
セミナー
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和
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我
が
家
は
ね

世
界
に一つ
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宝
箱

溝
口
中
学
校
2
年　

手て

嶋し
ま　
洸こ
う
太た

第8回

お
く
や
み

岩い
わ

田た　
奉た

つ

文ふ
み（

78
歳
）・
丸
山［
丸
山
］

原は
ら

口ぐ
ち　

照て
る

子こ
（
94
歳
）・
吉
長［
駅
前
］

別べ
っ

所し
ょ　
直な

お

美み
（
87
歳
）・
吉
長［
駅
前
］

三み

好よ
し　

遥は
る

佳か
（
20
歳
）・
大
殿［
こ
し
き
が
丘
］

權ご
ん

代だ
い　

唯た
だ

雄お
（
96
歳
）・
大
倉［
大
原
］

権ご
ん

代だ
い　

彩あ
や

香か
（
24
歳
）・
上
野［
上
野
］

本ほ
ん
じ
ょ
う莊智ち

惠え

子こ
（
98
歳
）・
添
谷［
添
谷
］

有
料
広
告

有
料
広
告

　今年も暑い夏になりそうです。その中で新型コロナウイルスワクチン接種は順調に進

んでおり、7月末時点では65歳未満の方への接種が本格化しています。公立病院を持た

ない本町にとって接種体制の確保は大きな課題でしたが、町内外の医師の献身的な努力

をいただいていること、さらには看護師、保健師、誘導スタッフなどに多くの方々の協力を

得られた成果が現在の姿です。9月末までになるべく早く希望者全員に接種を終えるよう取

り組んでいきますので、町民の皆様のご理解をお願いします。

　さて、少し前になりますが、大山ハムファクトリーが町内須村に建設する新工場の起工式

が行われました。事業構想が動き出したのは3年ほど前になりますが、新型コロナウイルス

の感染拡大という思いもよらない要因により着工が遅れ、さらには投資計画の変更など困難

な場面を乗り越えてきただけに、関係者はもちろん私としても安堵したところです。単なる

製造工場にとどまらずブランドを代表する施設として直売所やミニカフェなども併設される

予定ですから、周辺のにぎわい創出につながることも期待されます。約一年後の完成と本格

稼働を心待ちに、工事の安全を祈りたいと思います。

西
さい

郷
ごう

　花
は

菜
な

（女）
保護者／忠興・祥子　住所／久古（福原）

高
たか

森
もり

　圭
けい

佑
すけ

（男）
保護者／伸仁・知美　住所／坂長（坂長）

後
ご

藤
とう

　明
あき

浩
ひろ

（男）
保護者／瑞惠・南 翔　住所／大殿（スカイタウン大殿）

田
た

邉
なべ

　朝
あさ

来
き

（女）
保護者／健介・麻奈美　住所／富江（富江）

6月届出分
（敬称略）
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室
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／
有

限
会

社
米

子
プ

リ
ン

ト
社

2
0
2
1

材料（４人分）

● カステラ
● メロン
● オレンジ
● ブルーベリー

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50g
・・・・・・・・ 1/4～1/3個（果肉200g）

・・・・・・・・・・・・・・ 1/2個（果肉60g）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30g

［ヨーグルトクリーム］
● ヨーグルト（無糖）
● 生クリーム
● 砂糖

・・・ 200g
・・・・・・・・・・ 100ml

・・・・・・・・・・・・ 大さじ3～4 ※写真はイメージです。

エネルギー
カルシウム
食塩相当量

栄養価（１人分）
224kcal
84㎎
0.1ｇ

食生活改善推進員おすすめ

トライフルとは、器の中に小さく切ったスポンジケーキを敷き詰め、その上
からフルーツやゼリー、クリームを重ねて作る、イギリスのデザートです。くだ
ものは、ビタミンCやミネラルなどの栄養を含み、健康維持に必要です。
大人は１日200ｇが目安で、りんご半分程度、子どもは１日100gが目安
です。季節ごとにくだものを変えて、作ってみてください。

ヨーグルトクリームの
トライフル

旬のメロンバージョン

手順

★ヨーグルトクリームの作り方
❶ ヨーグルトは、コーヒーフィルターか
　 ペーパータオルで受けながら、
　 冷蔵庫で１時間程度水切りする。
❷ 生クリームに砂糖を加えて、７分立てにする。
❸ ❷の生クリームに水切りしたヨーグルトを合わせ、
　 なめらかになるように混ぜる。

★くだものなどの準備
❶ カステラを一口大に切る。　
❷ メロンは皮を除き、一口大に切る。
❸ オレンジは、皮を除き、１ｃｍ角に切る。
❹ ブルーベリーは洗って、水気をふき取る。
★クリームとくだものの準備ができたら、透明なカップや器に、
　カステラ、くだもの、ヨーグルトクリームを重ねるように盛り付ける。

美術館
 だより

Vol.156

Vol.15

一般の部（14名） 18歳以下の部（12名）

植田正治写真美術館

フォトコンテスト
作品募集!!

第
22
回

町民の方は入館無料です。
ご来館の際は、広報ほうき7月号町民無料招待券

または免許証など住所の分かるものを提示してください。

問い
合わせ先

伯耆町立植田正治写真美術館
TEL:0859-39-8000

メール ： bijyutsukan@houki-town.jp
ホームページ ： https://www.houki-town.jp/ueda/
■開館時間／10:00～17:00（最終入館は16:30）
■休館日／火曜日（祝日の場合は翌日）※8月10日は開館

［同時開催］
１階D展示室 植田正治の生涯にわたる写真活動の軌跡を紹介

植田正治物語 写真するボク

部 門 一般の部／18歳以下の部
テーマ 自由（ただし山陰地方で撮影したものに限ります）

応募期間 7月17日（土）～ 9月23日（木・祝）※当日必着
審査員 ■  織作 峰子 氏（写真家、大阪芸術大学写真学科学科長） ■  川本 貢功 氏（写真家、二科会写真部名誉会員）

■  平間　 至 氏（写真家）

※上記の入賞作品以外にも、優れた作品を「入選」として、両部門から数点選び、展示します。※入賞・入選作品は、11月3日（水・祝）から11月29日（月）の間、当館で展示します。
※応募方法など詳しい内容は、美術館ホームページをご覧ください。

大　賞（1名）
優秀賞（2名）
秀作賞（6名）
新日本海新聞社賞（1名）
審査員特別賞（2名）
キヤノン賞（1名）
ピクトリコ賞（1名）

・・・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞5万円・美術館フォトダイアリー
・・・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞2万円・美術館フォトダイアリー
・・・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞1万円・美術館フォトダイアリー

・・・ 賞状、副賞1万円・美術館フォトダイアリー
・・・・・・ 賞状、副賞・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・・・・ 賞状、副賞
・・・・・・・・ 賞状、副賞

大　賞（1名）
優秀賞（2名）
秀作賞（4名）
新日本海新聞社賞（1名）
審査員特別賞（2名）
キヤノン賞（1名）
ピクトリコ賞（1名）

・・・・・・・・・・・ 賞状、図書カード1万円・美術館フォトダイアリー
・・・・・・・・・・・ 賞状、図書カード5千円・美術館フォトダイアリー
・・・・・・・・・・・ 賞状、図書カード2千円・美術館フォトダイアリー

賞状、図書カード2千円・美術館フォトダイアリー
・・・ 賞状、副賞・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・ 賞状、副賞
・・・・・ 賞状、副賞

賞

ボクのスタジオ ～ 11月29日（月）まで開催中 ～植田正治の砂丘


