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お
し
ら
せ

I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N

番組・応募に関するお問い合わせ

NHKふれあいセンター　TEL 0570-066-066（ナビダイヤル）
NHKふれあいセンター　TEL 050-3786-5000（ナビダイヤルが使用できない場合）

問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

問い合わせ先 黒坂警察署　TEL 0859-74-0110

　
重
度
障
が
い
の
特
別
医
療
費
受
給
資
格
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
有
効
期
限
が
7
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
早
め
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
現
在
受
給
資
格
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
、

前
年
中
の
所
得
に
よ
っ
て
は
対
象
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
料
の
還
付
金
が
あ
る
、
未
納
料
金
が

あ
る
、
な
ど
と
言
っ
て
、
A
T
M
に
誘
導
す
る
電

話
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
A
T
M
に
行
く
と
、
犯

人
か
ら
携
帯
電
話
を
使
っ
て
操
作
方
法
を
指
示
さ

れ
、
気
が
付
か
な
い
う
ち
に
犯
人
の
口
座
へ
お
金

を
振
り
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、
電
話
を
し

な
が
ら
A
T
M
を
操
作
し
て
い
る
人
を

見
か
け
た
り
し
た
ら
、
1
1
0
番
通
報

を
お
願
い
し
ま
す
。

対象者 申請窓口
◆身体障がい者…身体障害者手帳（1～2級）所持者
◆知的障がい者…療育手帳（Ａ）所持者
◆精神障がい者…精神保健福祉手帳（１級）所持者
※所得制限などにより受給できない場合があります。

健康対策課健康
増進室、
分庁総合窓口課

申請（更新）に必要なもの
①健康保険証　②認印　③特別医療費受給資格証（お持ちの方のみ）
④身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳
令和３年１月２日以降に伯耆町に転入した方のみ
⑤前住所地の役所が発行する令和３年度所得課税証明書（所得と控除

の内訳が分かるもの）

お手紙募集の締め切り 鳥取県の放送予定

８月30日（月）必着 10月18日（月）～10月22日（金）

投稿方法
■はがき・封書：〒150-8001　NHK「にっぽん縦断こころ旅」係へ送付（住所記載不要）
■FAX：03-3465-1327
■番組ホームページ：https://www.nhk.or.jp/kokorotabi/（「こころ旅」で検索）

重
度
障
が
い
の
特
別
医
療
費

受
給
資
格
証　
　
　
　

「
還
付
金
」詐
欺 

多
発
警
報

還
付
金
が
あ
る
の
で
A
T
M
へ
…

は
全
部
ウ
ソ
！
サ
ギ
で
す
！

更
新
手
続
き

伯耆町役場の○○です。医療費の還付金が２万円
あります。関係書類をお送りしましたが、届いてい
ますか。既に受け取り期限を過ぎていますが、今な
らまだ間に合うので、すぐに手続きをしてください。

ATMで受け取りの手続き
ができます／申請書を発
行できます。操作方法を
説明しますので、最寄りの
ATMに着いたら電話して
ください。

代表的な手口

写
真
提
供
：
N
H
K

お
手
紙
募
集
！
に
っ
ぽ
ん
縦
断　
こ
こ
ろ
旅

～
皆
さ
ま
の
こ
こ
ろ
の
風
景
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
～

　
俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が
自
転
車
で

全
国
を
訪
ね
る
N
H
K
・
B
S
プ
レ
ミ

ア
ム
・
B
S
4
K
の
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断　

こ
こ
ろ
旅
」
か
ら
、
お
手
紙
募
集
の
お

知
ら
せ
で
す
。

　
2
0
2
1
秋
の
旅
で
、
火
野
さ
ん
が

鳥
取
県
に
立
ち
寄
り
ま
す
。
旅
の
行
き

先
は
、
皆
さ
ま
か
ら
届
く
お
便
り
次
第
。

　
伯
耆
町
に
あ
る
、
あ
な
た
の
大
切
な

「
こ
こ
ろ
の
風
景
」
を
番
組
へ
投
稿
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
人
生
の
節
目
に
眺
め
た
忘
れ
ら
れ
な

い
景
色
、
音
や
香
り
の
記
憶
と
重
な
る

情
景
な
ど
、
心
の
中
に
し
ま
っ
て
あ
る
、

あ
な
た
だ
け
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
一
緒
に
、

便
せ
ん
2
～
3
枚
の
お
手
紙
を
送
っ
て

く
だ
さ
い
。


